Kjære FUG-medlem
Farmasøyter uten grenser har mye å være stolt over for tiden. I dette nyhetsbrevet (3-2011) kan du blant annet lese hvordan det går med prosjektene våre i Zambia og Mali. Zambia-prosjektet er mer spennende enn noensinne, og vi vil trenge mange engasjerte farmasøyter framover. Ta kontakt med oss hvis du er reiselysten og ønsker å bidra!
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1. Ny driv i Zambia
I februar fikk vi eksklusivt besøk fra Minstry of Health, vår nøkkelkontakt i Zambia, Dr. Fundafunda. Møtet var svært nyttig, og vi fikk ny innsikt i hvordan Farmasøyter uten grenser kan bidra på en god og nyttig måte i Zambia. 
I vår reiste Live Storehagen og Annik Rindal til Zambia for å evaluere pilotprosjektet som pågikk i perioden 2008-2011. Etter evalueringen kunne vi se klarere hva som har vært med på å skape varige forbedringer lokalt, og hvordan vi skal prioritere våre ressurser senere. Vi så at det var behov for å endre strukturen i prosjektet. For å oppnå flere varige resultater, er vi avhengig av å skape et sterkere lokalt engasjement. 
I sommer reiste representanter fra styret (Hege Amundsen, Marit Lambrechts og Anne Sveaass) til Zambia for å møte nye mulige samarbeidspartnere, og diskutere hvordan vi best kan jobbe videre. Vi ønsker at verdien FUG tilfører skal være en gjensidig kompetanseoverføring. Vi vil bidra i satsinger som allerede eksisterer, i stedet for å gå egne veier. Det er viktig at Ministry of Health eier prosjektene, siden det skaper et sterkere lokalt eierskap til det vi gjør. 
Da Gunn Therese Sørland, Astri Vilberg og Hege Amundsen reiste til Zambia i oktober, fikk FUG signert en samarbeidsavtale med Ministry of Health. Avtalen sikrer at FUG blir inkludert  i deres planer for farmasøytisk helse, og det gir større mulighet for å samarbeide med lokale partnere i Zambia. 
I høst fikk vi også gjort en kartlegging som er nødvendig for prosjektet i årene framover. Vi identifiserte et stort behov ved landets eneste kreftsykehus, og ønsker å starte det nye arbeidet med å bedre kompetanse og sikkerhet for farmasøytene som jobber der.
 
2. Synes du julehandelen er stressende? 
Vil du at julen skal være mer enn harde pakker? Velger du å støtte FUG til jul får du et fint kort som du kan gi til tanter og søskenbarn. Du kan velge mellom å gi et pengebeløp, eller å betale ett års medlemskap i FUG. Prisen for medlemskap er 400 kr eller 150 kr for studenter. Du er også velkommen til å bli med i en av arbeidsgruppene, eller starte et FUG-lokallag! Gaver til FUG på mellom 500 og 12 000 kr gir rett til skattefradrag. 
Send en e-post til post@fugnorge.no så tar vi kontakt med deg!
 
3. Studenter fra Mali og Norge til stor hjelp i Madina 
Etter tre års vellykket samarbeid med helsesentret i Sido, har studentprosjektet Pharma-Aide Mali-Norvège funnet fram til et nytt helsesenter i Mali som har behov for opprustning. Apotekdelen har i lang tid vært ute av drift, og senteret manglet en del nødvendig utstyr. Senteret befinner seg i landsbyen Madina, og benyttes av befolkningen i seks omkringliggende landsbyer. Vinteren 2011 besøkte studentene for første gang Madina, og handlet inn en del utstyr med økonomisk støtte fra Apotek 1. Parafinlampene ble byttet ut med solcellepanel og lysrør, og apoteket fikk et oppstartslager av legemidler. De ble også glade for å få ny babyvekt, fødeseng og sykesenger. 
Studentgruppa planlegger ny utreise til vinteren for å følge opp helsesentrene i Sido og Madina. De vurderer behovet og nytten av en minilab for lettere diagnostisering i Sido og kjøleskap til vaksiner i Madina. Farmasistudentene i Mali vurderer også å inkludere et tredje helsesenter i prosjektet. 
 
4. Vellykket internasjonal seksjon på Farmasidagene
I år som tidligere år hadde FUG ansvar for Internasjonal seksjon under Farmasidagene, denne gangen med eminent besøk fra det store utland. 
Jochen Schreeck (FUG Tyskland) delte sine erfaringer med akutt hjelpearbeid på Haiti. Han trakk frem at det er utrolig viktig at de nasjonale gruppene samarbeider og utveksler informasjon, ettersom FUG består av små organisasjoner med få ressurser. FUG Tyskland sendte 20 farmasøyter til oppreisingsarbeidet etter jordskjelvkatastrofen i 2010. Farmasøytene arbeidet tett med leger og annet helsepersonell, etablerte apotek og hjalp til der det trengtes i en kaotisk situasjon. Farmasøytene i Tyskland har også utviklingsprosjekter i Argentina, Mexico, Nepal og Sri Lanka.
        Sten Olsson er leder i FUG Sverige, og sammen med FUG Norge og FUG Danmark har de startet et Skandinavisk samarbeidsprosjekt om substandard-legemidler i Ghana. Planlegging av metode og gjennomføring er under arbeid, og prosjektet har fått et puff i riktig retning gjennom vår kontaktperson som skal være pådriver i Ghana. 
 
5. Innsamlingsstafett for mer grenseløst arbeid
På åpent møte i februar gikk startskuddet for en innsamlingsstafett som skal sørge for at FUG kan utrette mer i framtiden. Kjell Paulsrud i NMD tok utfordringen på strak arm, og doblet medlemstallet i FUG i løpet av en dag på jubelsamlingen for NMD-ansatte. Stafettpinnen sendte han videre til Elisabeth Hunter i Boots, som vervet hele ledergruppen i Boots til FUG. Hun oppfordrer alle ansatte i Boots til å melde seg inn i FUG, og har også gitt dem mulighet til å donere et beløp til FUG i stedet for å motta julegave. Etter runden innom apotekkjedene, har stafetten nå gått videre til bedriftene i legemiddelindustriforeningen. Vi gleder oss til å høre hva Unni Hjelmaas i Roche kan bidra med!
 
6. Legemidler i U-land – hvem har ansvaret?
FUG arrangerer paneldebatten «Legemidler i U-land – hvem har ansvaret?» på Litteraturhuset i Oslo i begynnelsen av neste år. Det er nødvendig å øke tilgangen på essensielle legemidler i kampen mot global fattigdom. Hvem kan bidra, og hva kan vi i Norge gjøre? FUG arbeider for å øke oppmerksomheten og kunnskapen om legemiddelrelaterte problemstillinger på globalt nivå. Velkommen til debatt! En fullstendig invitasjon kommer etter nyttår.
 
God jul og godt nytt år!
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